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Aporte de Lourdes Nafa 

 

 
 
 

[11:11, 6/3/2024] Jose Angel Maller: La inversa me ha pasado en 

gabinetes, escuelas, terapias.... 

[11:18, 6/3/2024] Lourdes Nafá: Sí. Lo sé. Porque esos ámbitos los 

manejan mujeres. Donde haya asimetría de poder, puede haber maltrato. 

Por lo general en ámbitos públicos el poder es masculino. Pero en 

profesiones feminizadas y de cuidados, la violencia puede venir de 

mujeres. Yo lo sufro en la Facultad desde mujeres. 

[16:31, 6/3/2024] Jose Angel Maller: Es así, es un asunto de poder no de 

género. 

[16:33, 6/3/2024] Lourdes Nafá: Sí. Pero en la mayoría de ámbitos el 

poder lo ostenta el sexo masculino 

[11:58, 7/3/2024] Jose Angel Maller: Me parece que la letra 'e' es un 

aporte del lenguaje inclusivo al español; bueno también adhiero a las 

reformas que proponía Sarmiento. 

[11:59, 7/3/2024] Lourdes Nafá: La RAE no lo dejó aplicar su ortografía 

(que desarrolló con Bello) 

[12:01, 7/3/2024] Lourdes Nafá: La "e" (o @ o x) para Lgbtix porque les 

permite nombrarse con DNI no binario. 

Pero para mujeres la "a". Si no volvemos a quedar invisibilizadas... 

[12:12, 7/3/2024] Jose Angel Maller: Por defecto debería ser neutro y 

cuando hace falta se aclara. 

[12:38, 7/3/2024] Lourdes Nafá: Y cuál es el neutro? Yo no me identifico 

con la O del masculino plural. Ni con la E 



[12:38, 7/3/2024] Lourdes Nafá: En España hay quienes usan la A 

genérica. Estamos TodAs bien. 

Vos te sentirías incluido? 

[13:08, 7/3/2024] Lourdes Nafá: Al pan pan y al vino vino 

[10:24, 8/3/2024] Jose Angel Maller: Buen día Lourdes creía que la 'e' era 

neutro. 

[10:27, 8/3/2024] Lourdes Nafá: Sí. Eso parecía. Pero tb es de uso 

exclusivo de lgtbi, entonces nos vuelve a invisibilizar a las mujeres que 

somos la A. 

Yo una vez dije en una conferencia que solo quedan la i y la u como 

neutros reales. Es decir que no representen a sexos o géneros específicos. 

[10:28, 8/3/2024] Lourdes Nafá: Pero nadie dice  

Todis 

Todus 

(Aunque en latín eran declinaciones posibles) 

[10:40, 8/3/2024] Jose Angel Maller: Buen dato Gracias !! 

 

 
Inclusión y Economía del Lenguaje.  

 

El ítem (31) de Primer Respuesta a “Hagamos Real lo Legal” decía: 

“Salud Mental es cosa de Todos”: Prefiero de Todes. Sí, escribiendo en 

“herencia machista”: Dos hijos y una hija: Hijes, serían los tres; hijos sólo 

los varones. Sino tengo que aclarar “hijos varones”; y lo peor, al referirme 

a los tres decir “hijos” Queda la duda si está o no incluida la hija. Es 

impreciso y precisamente se trata de la no inclusión de la hija en empresa 

familiar… Sí como empleada, no como socia (Relatos de Mal Trato) 

 

Versión Corregida: 

➔ “Salud Mental es cosa de Todos”: Prefiero de Todus. Sí, escribiendo 

en “herencia machista”: Dos hijos y una hija: Hijus (inclusión) hijos 

sólo los varones (economía del lenguaje) sino tengo que aclarar “hijos 

varones”. Lo peor, al referirme a los tres decir “hijos”. Queda la duda 

si está o no incluida la hija. Es impreciso y precisamente se trata de la 

no inclusión de la hija en empresa familiar… Sí como empleada, no 

como socia (Relatos de Mal Trato) 

 


